ESPACES LUGE

Pour petits et grands, découvrez les espaces Luge de

la Vallée aux Houches (les Chavants), a Chamonix (Les
Planards, Le Bois du Bouchet), Argentiére (Les Chosalets)
et Vallorcine (Le Buet- derriere I'OT). En acces libre.

RANDONNEES PIETONS — RAQUETTES
Retrouvez les itinéraires dans le Plan domaines nordiques
disponibles dans les Offices de Tourisme. En acces libre.

SERV0Z

INFORMATIONS : 04 50 47 21 68

BALADE ACCOMPAGNEE EN RAQUETTES
Raquettes aux pieds, suivez votre accompagnateur qui
partagera avec vous son amour de la montagne et ses
secrets lors de ses balades en pleine nature.

Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité.
Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

INITIATION AU SKI DE RANDONNEE.
Avec un professionnel, initiez vous a la pratique du ski de
randonnée

LES HOUCHES

INFORMATIONS : 04 50 55 50 62

BALADE A CHEVAL ET SKI JOERING

Assis a cheval ou tracté sur des skis, laissez-vous tenter
par les activités du Centre Equestre des Houches.

Lieu : Les Houches - Payant.

PATINOIRE EXTERIEURE

Patinez en extérieur face au mont Blanc sur la glace
artificielle des Houches. Ouvert tous les jours des
vacances scolaires, de 14h a 19h.

Lieu : Patinoire des Houches - Payant

BALADE ACCOMPAGNEE EN RAQUETTES
Raquettes aux pieds, suivez votre accompagnateur qui
partagera avec vous son amour de la montagne et ses
secrets lors de ses balades en pleine nature.

Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité
Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

INITIATION AU SKI DE RANDONNEE (%2 journée)

Avec un professionnel, initiez-vous a la pratique du Ski de
Randonnée. Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité.

Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

SNOOC
Nouvelle glisse . ESF Les Houches- payant

ELEVAGE DE SAINT-BERNARD

Découvrez I'une des races les plus réputées de nos
vallées Alpines.

Lieu : Chenil de Saint-Bernard (Les Houches) - Payant.

MONT-BLANC ESCALADE

Initiez-vous a I'escalade, dans une salle tous niveaux de
120 voies. Acces réservé aux mineurs et public prioritaire.
Lieu : Mont-Blanc Escalade - Payant

BIATHLON

Découverte de la pratique avec un professionnel de
I'ESF pendant 1h : les dimanches, mardis et jeudis a
13h20,14h20 ou 15h20

Lieu : Lac des Chavants - Gratuit.

Réservation ESF les Houches

DANS TOUTE LA VALLEE

SKI DE RANDONNEE

Des tracés balisés et sécurisés pour découvrir ou
redécouvrir les joies du ski de randonnée en autonomie.
Itinéraires au Tour et a Argentiére. Se renseigner auprés
de I’OHM et des Offices de Tourisme. En acces libre.

SKI DE FOND

Débutez ou améliorez votre niveau sur le domaine
Nordique de la Vallée de Chamonix. Dés 6 ans
Lieu : Les Houches (2.8km), Chamonix (21km),
Argentiére (12.8km), Vallorcine(10.7km)

CHAMONIX

INFORMATIONS : 04 50 53 00 24

BAIN DE FORET
Un bol de plein air pour consolider votre lien avec la nature.
Lieu : Paradis des Praz - Payant.

E-TROTINETTE

Trottinette électrique tout terrain pour se déplacer
silencieusement, en respectant I’environnement.
Dés 12 ans ou 150 cm.

Lieu : Evolution 2 — Chamonix Centre - Payant

BALADE ACCOMPAGNEE EN RAQUETTES
Raquettes aux pieds, suivez votre accompagnateur qui
partagera avec vous son amour de la montagne et ses
secrets lors de ses balades en pleine nature.

Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité.
Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

INITIATION AU SKI DE RANDONNEE (Y2 journée)

Avec un professionnel, initiez-vous a la pratique du Ski de
Randonnée. Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité.

Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

LUGE ALPINE COASTER

Attraction ludique pour toute la famille. Grand huit au
coeur des montagnes.

Lieu : Les Planards - Payant

SNOOC
Nouvelle glisse, a découvrir aux Planards.
Lieu : Les Planards - Payant

PAINTBALL

Venez jouer a un jeu coloré grandeur nature.

Lieu : Paintball Chamonix — Promenade des Cremeries —
Bois du Bouchet - Payant

LASERGAME
Combat laser en forét.
Lieu : Bois du Bouchet et Les Tines - Payant

PATINOIRE NATURELLE
Lieu : Sur I'anneau de vitesse. Gratuit (hors location de
patins). Praticable selon les conditions météos

BIATHLON

Découverte de la pratique avec un professionnel de
I'ESF pendant 1h : les dimanches, mardis et jeudis a
13h20,14h20 ou 15h20

Lieu : Champ du Savoy-Gratuit.

Réservation ESF Chamonix

RETROUVEZ L’ENSEMBLE DE L'OFFRE HIVERNALE ET LES MODALITES DE RESERVATION DES ACTIVITES DANS NOTRE GUIDE PRATIQUE OU SUR : WWW.CHAMONIX.COM
Informations données a titre indicatif en complément du Guide pratique de I’Office de Tourisme, et susceptibles d’étre modifiées. Date de mise a jour : 22/12/2020

SHOPPING & BONS PETITS PLATS A EMPORTER
Les commercants et restaurateurs de la Vallée vous
accueillent dans le respect des regles sanitaires en
vigueur.

ARGENTIERE

INFORMATIONS : 04 50 54 02 14

VOLS PANORAMIQUES

Prenez de la hauteur et embarquez avec Chamonix Mont-
Blanc Hélicopteres.

Lieu : Chamonix Mont-Blanc Hélicoptéres - Payant.

BALADE ACCOMPAGNEE EN RAQUETTES
Raquettes aux pieds, suivez votre accompagnateur qui
partagera avec vous son amour de la montagne et ses
secrets lors de ses balades en pleine nature.

Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité.
Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

INITIATION AU SKI DE RANDONNEE (%2 journée)

Avec un professionnel, initiez-vous a la pratique du Ski de
Randonnée. Age minimum selon les structures.

Lieu : RDV communiqué la veille de votre activité.

Payant : contact écoles de ski ou compagnies de guides.

SNOOC
Nouvelle glisse . ESF Argentiére- payant

BIATHLON

Découverte de la pratique avec un professionnel de
I'ESF pendant 1h : les dimanches, mardis et jeudis a
13h20,14h20 ou 15h20

Lieu : Jardin des neiges de Lognan-Gratuit.
Réservation ESF Argentiere

JEU DE PISTE
Au fil du rail, un parcours ludique et instructif a faire seul
ou en famille - Gratuit.

VALLORCINE

INFORMATIONS : 04 50 54 60 71

INITIATION AU SKI DE RANDONNEE (%2 journée)
Avec un professionnel, initiez-vous a la pratique du Ski de
Randonnée. Dés 16 ans.

Lieu : RDV communiqué par votre guide la veille de votre
activité - Payant.

COURS DE SKI DE FOND

Avec un professionnel, et dés 4 ans, familiarisez-vous
avec la glisse nordique.

Lieu : Le Buet - Payant.

GONFLAGE DE VOILE

Initiation aux techniques de gonflage d’une voile de
parapente. Des 14 ans.

Lieu : A Vallorcine ou au Buet - Payant.

BALADE ACCOMPAGNEE EN RAQUETTES

Raquettes aux pieds, suivez votre accompagnateur qui
partagera avec vous son amour de la montagne et ses
secrets lors de ses balades en pleine nature. Dés 10 ans.
Lieu : Vallorcine ou le Buet - Payant.

INITIATION CASCADE DE GLAGE (1/2 JOURNEE)
Des 18 ans, venez apprendre les rouages de la Cascade
de Glace au coeur d’une initiation réalisée avec des
professionnels de la discipline.

Lieu : Vallorcine ou le Buet - Payant

LISTE DES ACTIVITES NON-EXHAUSTIVE

OFFICE DE TOURISME DE LA VALLEE DE CHAMONIX-MONT-BLANC

85 Place du Triangle de I’Amitié - 74400 CHAMONIX-MONT-BLANC
© +33 (0)4 50 53 00 24 - info@chamonix.com - www.chamonix.com

Cybergraph 04 50 53 4810

CHAMONIX-

ACTIVITES VACANCES DE NOEL
DU 19 DECEMBRE 2020 AU 3 JANVIER 2021

PORT DU MASQUE ET RESPECT DES CONSIGNES SANITAIRES EN VIGUEUR OBLIGATOIRE

SERVOZ - LES HOUCHES - CHAMONIX-MONT-BLANG - ARGENTIERE - VALLORCINE




A ce jour, les remontées mécaniques de nos domaines skiables sont fermées, les domaines skiables sont alors considérés comme domaines de montagne.

Les pisteurs réduisent le risque d'avalanche sur les
pistes. lls signalent et protégent certains dangers
(barres rocheuses, rochers, trous, pylones etc.).

La piste est damée pour
qu’elle soit facilement skiable.
Les creux sont comblés, les
bosses effacées.
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A Les jalons et balises délimitent la piste, indiquent
sa difficulté, permettent de se repérer en cas de
brouillard et de localiser sa position en cas
d'accident (nom de la piste, numéro de balise et

numéro de tel de secours a appeler).

Les pisteurs secouristes patrouillent les
pistes et interviennent rapidement en cas
d’accident.

iarde

©La Chamoni

PAS SECURISE

Les risques d’é(/alanches sont traités ponctuellement
pour sécuriser les installations (télésiéges etc.). Les
barres rocheuses, rochers, trous, pylones etc. ne sont
pas signalés ni protégés.

Pas de jalons pour connaitre la difficulté de la pente,
pour se repérer.

Pas de balise, pas de numéros, pas de couleurs, etc. =
pas moyen de se situer sans GPS sur son téléphone.
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x PAS DAME
La pente est soit tout peuf, soit bof, soit glace, soit
inskiable.
Attention cependant, des engins peuvent circuler en
E pleine journée, parfois a l'aide de cable !
X ,
PAS JALONNE
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NI BALISE
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PAS SURVEILLE

@ -I-|2 Si on a un probléeme, pas de pisteurs secouristes sur le domaine montagne. Il
d faut appeler les secours d'état (plus de délais, probleme de localisation).

(LE DOMAINE MONTAGNE)

ACTIVITES VACANCES DE NOEL

DU 19 DECEMBRE 2020 AU 3 JANVIER 2021
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ESPACE SKI DEBUTANT LE SAVOY :

Espace clos avec tapis roulant réservé aux pro-
fessionnels pour I’enseignement du ski débutant.
Contacter ESF Chamonix et Evolution2
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